Prindsame smiech do nemocnic

ZAVERECNA SPRAVA
ZA ROK 2016



Obcianske zdruzenie
CERVENY NOS Clowndoctors

je neziskovd organizacia s celoslovenskym posobenim, kto-
ré prind$a humor a radost detskym pacientom. Okrem pra-
videlnych klaunidd realizuje osobitné programy zamerané
aj na deti v kuipelnej ¢i domdcej starostlivosti a deti s hen-
dikepom, seniorov a dospelych pacientov. Prispieva tak
k zlepSeniu ich psychického a tym i celkového zdravotného
stavu prostrednictvom $pecidlne vyskolenych zdravotnych
klaunov. Zdravotni klauni formou humoru odputavaju
malych i velkych pacientov od strachu, napitia a od
uzkosti, ktoré st spojené nielen s liecbou, ale aj s ne-
znamym nemocni¢nym prostredim. Snahou obcianskeho
zdruzenia je docielit pravidelnost klauniad, ako aj zinten-
zivnit vzdjomnu spolupracu s medicinskym persondlom, ¢o
kladie vysoké naroky na frekvenciu navstev, umelecku pro-
fesionalitu i psychosocidlnu zrelost zdravotnych klaunov.

Histdria myslienky zdravotnych klaunov sa datuje od roku
1986, ked Michael Christensen, riaditel’ Big Apple Clown
Care Unit zdruzujucej profesionalnych klaunov, prisiel s na-
padom vyskusat ich pritomnost na detskych 16zkovych od-
deleniach. Stalo sa tak v presbyterianskej nemocnici v New
Yorku a préave tu sa po prvykrat na svete overila novatorska
myslienka v praxi. Potvrdilo sa, Ze pravidelné navstevy
klaunov prispievaju k zlepseniu psychického, a teda aj
celkového zdravotného stavu pacientov, a to vratane
tazko chorych. V sucasnosti st profesionalni zdravotni
klauni povaZzovani za délezitu sucast liecebného procesu
na detskych oddeleniach nemocnic na celom svete.

Ob¢ianske zdruzenie CERVENY NOS Clowndoctors na
Slovensku vzniklo v roku 2004 vdaka zakladatelovi zdru-
Zenia Garymu Edwardsovi a na podnet a Ziadost MUDr.
Daniely Sejnovej, ktord bola v tom ¢ase primarkou Kliniky
detskej hematoldgie a onkoldgie Detskej fakultnej nemoc-
nice v Bratislave. Sicasnou predsednitkou zdruZenia je od
roku 2008 detska lekarka MUDT. Katarina Simovicova.

5@;
ENY N@S
ND S

OCTOR



—t ) Dl

Dakujeme, Ze pomahate
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prinasat smiech
do nemocnic

Rok 2016, ako je to obvyklé v nasej organizacii,

sa niesol v znameni rozdavania smiechu a radosti
tam, kde je to potrebné. Nasi zdravotni klauni
priniesli smiech 92 ooo chorym detom a 940 se-
niorom do vSetkych kutov Slovenska. Kde viade
zavitali a ako sa vyvijal cely nas projekt i jednotli-
vé programy v konkrétnych regiénoch, sa do¢i-
tate na stranach Zaverecnej spravy za rok 2016,
ktord vam s radostou i vdakou predkladame.

Préave vasa podpora ndm pomohla v tomto roku
zrealizovat aZ 1774 pravidelnych ndvstev. Roz3irili
sme uspesny program N.O.S. — sprevadzanie deti na
operacnu sélu - aj do banskobystrickej nemocnice.
Z pritomnosti klaunov sa od juna tesia kazdy ponde-
lok deti ¢akajlice pred ambulanciami uz aj v Zilinskej
nemocnici.

Vasa podpora, ale aj financie z grantu EU a Vy3e-
hradského fondu prispeli k tomu, Ze sme v roku 2016
zdvojnasobili pocet predstaveni Fidlikara pre deti

s mentdlnym a kombinovanym postihnutim.

Profesionalni zdravotni klauni viedli seminare
Humor v zdravotnictve, pocas ktorych 400 zdravot-
nych sestier a lekdrov ziskalo vedomosti a zru¢nosti
v pouzivani humoru a niektorych klaunskych trikov
v kontakte s pacientom.




Stéle profesionalnejsi tim

V predoslom roku sa nas klaunsky tim roz3iril o tri
nové ¢lenky v réznych regiénoch. Zdravotni klauni
musia byt vybaveni nielen humorom, klaunskymi,
hereckymi ¢i hudobnymi zru¢nostami, ale pri vybe-
re novych klaunov sa zohladfuju aj ich osobnostné
predpoklady. Stat sa zdravotnym klaunom preto nie
je jednoduché a vyberovy proces ma niekolko trovni
a prebieha niekolko mesiacov.

Neustale vzdelavanie a zdokonalovanie je predpo-
kladom rastucej profesionality a kvality ndsho klaun-
ského timu, takZe tejto oblasti venujeme nemalu
pozornost. Klauni sa nadalej zicastnuju workshopov,
ktoré su stcastou certifikacného procesu. Ten spo-

lu s ostatnymi ¢lenskymi krajinami medzindrodnej
skupiny zdruZujucej organizacie zdravotnych klaunov
Red Noses International (RNI), pokracoval uz druhy
rok. Jeho cielom je zvySovanie a potvrdenie kvality
prace zdravotnych klaunov.

Co nas ¢aka v roku 2017

Tento rok sa tiez bude niest v znameni rozvoja a rastu
- planujeme zvysit pocet navstivenych deti a seniorov,
rozsirit program N.O.S. aj do dalsich kutov Sloven-
ska, prijat novych ¢lenov do timu a dalej posilfiovat
profesionalitu a kreativitu nasich klaunov. A verime, Ze
rozSirovat sa bude aj okruh nasich priaznivcov.
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Novy umelecky riaditel’ L " % & DD
Od decembra 2016 ma o. z. CER- n & = O
VENY NOS Clowndoctors nového 0 —-DDD
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umeleckého riaditela. Stal sa nim
Pavel Mihaldk, alias doktor Dodo
Cikaj, ktory je od roku 2010 ¢lenom

vychodoslovenského timu zdravot-
nych klaunov.
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Zdravotné klauniddy

Pravidelné navstevy (tzv. klauniddy) chorych deti

v nemocnicnych zariadeniach su hlavnym programom
zdruZenia. Na jednotlivé oddelenia chodia klauni vidy
vo dvojiciach. Zdravotna klaunidda trva tri az Styri
hodiny. Za¢ina sa konzultaciou o psychickom a zdra-
votnom stave pacientov s oSetrujticim personalom,
dezinfekciou rik a rekvizit.

Klauni navstevuju deti individudlne, priamo v nemoc-
ni¢nych izbach. Zaklopu na dvere a opytaju sa, ¢i mézu
ist dalej. Formou humoru poméhaju prekondvat strach
pacientov z rozli¢nych procedur, vy3etrenf a liecebnych
zakrokov, ktoré musia absolvovat. Veselé situdcie, kiz-
la, pouZitie roznych rekvizit a hudobnych néstrojov deti
vtiahnu do hry, rozptylia psychicki nepohodu a mys-
lienky spojené s chorobou a tiez pozitivne naladia, o je
pocas liecebného procesu velmi délezité.

Mimoriadne klauniady

su urcené pre mensie nemocnice. Pocas leta zdravot-
ni klauni rozveselovali aj detskych pacientov s prob-
I[émami dychacich ciest pocas terapie v Bystrianskej
jaskyni. Cim viac smiechu, tym lepsie.
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Ambulantné klauniady

Zdravotni klauni navstevuju priestory pred odborny-
mi ambulanciami, kde stretdvaju malych pacientov
v sprievode ich rodicov a blizkych. Cas ¢akania na od-
borné vysetrenie, ambulantny zdkrok alebo iné zdra-
votné dkony je Casto predizeny pocitom nudy, stra-
chu z prostredia, alebo Unavy z choroby. Zdravotni
klauni svojou pritomnostou a humornymi situdciami
Sitymi na mieru menia naladu deti i rodi-
Cov. Neraz sa stane, Ze vstupuju aj za
dvere ambulancii, pokial’ si k tomu
vyzvani lekdrmi alebo o3etrujicim
persondlom, pretoze této ,hu-
mornd asistencia“ dokdze pomoct
urychlit a efektivnejSie vykonat
zdravotny vkon pri dietati, ktoré je
mimoriadne ustrachané.

228 navstev
11 000 pacientov

N.O.S.

Program ,Na operacnu 115 ndvstev
salu* (N.O.S.) alebo Inter- 900 pacientov
vencia humorom pri pri-

prave na chirurgicky zakrok

Uspedne pokracuje uz Stvrty

rok. Zdravotnf klauni malych pa-

cientov pred operéciou svojim humo-

rom odputaju od bolesti, tzkosti a navodia uvolnenie
a psychickd pohodu, ktord je pred chirurgickym za-
krokom velmi potrebna. Vo chvili, ked deti zostdvaju
na sale, klauni sa venuju ich rodi¢om a blizkym.




Cirkus Paciento

Hlavnym poslanim programu je vzbudit u dlhodobo
chorych malych pacientov zdujem o tvorbu a rozne
aktivity, Co je dolezitou sucastou celkového lie-
¢ebného procesu. Pocas jedného tyzdia zdravotn{
klauni ucia deti, ktorym to zdravotny stav dovoluje,
mnohé triky z oblasti kizlenia, Zonglovania, tanca,
hudby a pouZivania magickych rekvizit. Program na
konci tyzdna vyvrcholi sldvnostnym ,cirkusovym
vystipenim“, kde m6Zu mali pacienti predviest svoje
novonadobudnuté zru¢nosti rodi¢om, ostatnym de-
tom a zdravotnickemu personalu. Deti predvadzaju
svoje cirkusové talenty aj v skuto¢nom cirkusovom
stane!

Paciento
ni
ientov




Fidlikara

Fidlikdra je Specidlny interaktivny program pre
deti s kombinovanym postihnutim. Jeho zmyslom
je priniest hendikepovanym detom nové radost-
né vnemy pomocou hudby, zaujat ich pozornost
a nadviazat s nimi kontakt. Jed-

noduchy program plny hud-

by a zaujimavych rekvizit

sa stretdva u deti a ich

pedagégov s velmi pozi- 66 navstev
tivnym ohlasom. 430 Ziakov

Prezuvky mame

Zdravotni klauni st Specidlne vyskolenf aj na pracu

s vazne chorymi detmi v kazdom veku. Navstevu-

ju ich v domacom prostredi, kam dokdzu priniest
svieZi vanok. V3etky ndvstevy su prispdsobené
konkrétnemu psychickému a fyzickému

stavu malych pacientov. Do zdra-

votnych klaunidd, pocas ktorych

vzdy reSpektujeme a dodrZuje-

35 navitev me etické a moralne zdsady, su
prirodzene vtiahnuti aj rodicia

19 pacientov a stirodenci deti.




LieCba humorom
pre skér narodenych

Cielom tohto programu je systematicky tréning
pamadti seniorov, ozZivenie vzajomnej komunikéacie
pomocou humoru a preladenie psychiky pacientov

na pozitivnu vinu aj vdaka hudbe. Tento program sa

od klauniady pre deti v mnohom [i8i. Klauni absol-
vuju $pecidlne Skolenie, maju iné mend a pristup

k seniorom je prispdsobeny ich veku.

Zaujem a pozornost prebudza

v pacientoch chut Zit a odhodlanie

bojovat s chorobami. Nemusi to

byt smiech, staci ismeyv, podr- 178 névstev
Zanie za ruku alebo vypocutie 940 seniorov
Zivotného pribehu. Klaunsky nos

umoznuje atmosféru odlahcit

a vniest do nej novy pohlad.

K&sS plny humoru

Humor je dblezity i na oddeleniach pre dospelych
pacientov. Pre¢itat si nieco veselé, objavit tcinky
lieku Humorin, presmerovat myslienky na pozitiv-
nu vinu, to zlepsi ndladu a sprijemni pobyt
v nemocnici mnohym pacientom. Kose
s dar¢ekmi rozddavaju klauni v spolupraci
so zdravotnymi sestrami podla zdujmu
navitev a zdravotného stavu pacienta. Vacsi-
nou ide o onkologickych pacientov,
pre ktorych su tieto darceky duskom
radosti.
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Pribeh: O chlapcovi, ktory sa potreboval zasmiat

Som zdravotna klaunka a uz osem rokov chodim
za detmi do nemocnic. Mali pacienti ma poznaju
pod menom doktorka Dialyza Odmerana. Snazim
sa o to, aby deti aj pocas hospitalizacie mali dovod
na asmev...

Je pol 6smej rdno a ja plne vystrojena (v kostyme

a s Cervenym nosom) vchadzam do izby Peta, asi
sedemrocného chlapca. Neviem jeho diagnézu, no
jedno viem - slrne sa potrebuje zasmiat!

»Rannd hygiena! Casto sa na to zabuida, tak vam tro-

chu poméZem!“ pristtipim k Petovej posteli a vytiah-

nem bublifuk.

Vécsina deti reaguje na bublinky velkou radostou, no
Peto je viditelne bez nalady.

»Asi potrebuje zapniit,“ zhodnoti jeho mama.

»Aha, to nie je problém!“ vyhlasim sebavedomo.

Do dlane si skryjem tajni pomocku - piskadlo.

»ldem na to! Zapnem ho presne takto,“ namierim
prstom na Petovu hrud a pri dotyku sa ozve hlasné
zapiskanie. Chlapec na mna prekvapene vyplesti oci.
~UkdZte, kde ste ho to zapli?“ zistuje zvedavo mama
a jemne sa Peta dotkne.

»INo, ohromné, teraz ste ho zase vypli!“ konStatujem
rozCarovane.

V tom momente vidim, Ze Peto sa usmieva... A do-
konca sa zacina smiat! Jeho smiech sa stupnuje

s tym, ako ho opakovane ,vypinam“ a ,,zapinam®“.
»Ved'vy ste ma normdlne unavili!“ presivam sa k sto-
licke. No vo chvili, ako si sadnem, sa opat ozyva dlhé
a hlasné zapiskanie.

Zdesene vyskakujem, obzerdm sa za seba, ¢o vyddva
ten strasny zvuk a ni¢ nevidim. Peto sa schuti rehoce

a ked uvidi gumend sliepku, ktord mam zavesenu
zo zadnej strany méjho bieleho plasta, jeho hlasny
smiech musi pocut celé detské oddelenie.

Z Petovej izby odchadzam s dobrym pocitom, Ze sa
mi podarilo rozosmiat aj dieta, ktoré na to zo zaciat-
ku vébec nemalo naladu. No skutoc¢né prekvapenie
este len prichddza. Od lekdra sa dozvedam, Ze Peto
mal v ten den autonehodu. Dokonca mal v nemocni-
ci brata, ktorého tieZz museli operovat.

Zrazu som chdpala, preco potreboval ,,zapnut®. A du-
fam, Ze mu to zapnutie vydrzi uz natrvalo!

Eva Okoli¢aniova /
doktorka Dialyza Odmerana
(ilustra¢na foto)




Zapadoslovensky tim zdravotnych klaunov zacal
pisat svoju Uspesnu histériu pred 12 rokmi prvou
klauniddou na oddeleni pediatrickej onkolégie na
bratislavskych Kramaroch. Dnes, rozsireny o dalSiu
novu klaunku Krasavu, ho uz tvori 26 ¢lenov. Malf

i velki pacienti sa tak na oddeleniach pravidelne stre-
tavaju so sestrickami Gvendolinou Vygumovanou,
Lilou, Ampulkou, Rézou, sestrickou Stastnou, Tinou
Trdlovou, Snosnou Pistikovou ¢i Violou Pastelkovou,
pomdhajii im liecebné metédy doktora Huspeninu,
Koalu, Fedora Sliza, Pipavu, Trubku, Karola Zin¢i-
cu, Spendta, Spagetu a Mrkvicku, ktorym konkuruju
doktorky Specialistky Cica Hopsalkovd, Bernadeta
Spevavd, doktorka Zagi, Dialyza Odmerand, Tinka
Pinka ¢ci Pini Pinkovskd. A to vietko za odborne;j
asistencie asistenta Kapustu a odborného dohladu
prisnej primdrky Ritky. Cely tim pracuje s obrov-
skym nasadenim, ustavi¢ne sa vzdeldva a umelecky
rastie. V regidne sa intenzivne rozvijaju vietky typy
programov pre deti i dospelych pacientov, v po-
slednom roku sa zintenzivnil najméa program Lie¢ba
humorom pre skor narodenych, ktory klauni priniesli
aj do Zariadenia pre seniorov v stupavskom Kastieli.
Specidlne vyskolend skupina Siestich klaunov uvadza
mimoriadne Uspesny program Fidlikdra uz na dzemf
celého Slovenska.
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@ Skalica
@
Piestany ON
Topol¢any
@ Malacky @ Budmerice
@ Jablonovg Trnava
@ Nitra

] Stupava

ok @
PS @ Pezinok @ Galanta
Bratislava
Nové Zamky
@

@ Dunajska Streda

@ Komarno

ZDRAVOTNE KLAUNIADY 671
Detskd fakultnd nemocnica s poliklinikou Bratislava — Kramare
a Ndrodny Ustav srdcovych a cievnych choréb Bratislava

Univerzitnd nemocnica Bratislava - Nemocnica Ruzinov

Univerzitnd nemocnica Bratislava - Nemocnica sv. Cyrila
a Metoda

Fakultnd nemocnica Nitra

Fakultnd nemocnica Trnava

Fakultnd nemocnica s poliklinikou Nové Zamky

VSeobecnd nemocnica Komarno, Forlife

Nemocnica Alexandra Wintera Piestany

Nemocnica s poliklinikou Dunajska Streda, Svet zdravia

Nemocnica s poliklinikou sv. Lukdsa Galanta, Svet zdravia

Nemocnice s poliklinikami n. o., prevadzka Topol¢any

Fakultna nemocnica s poliklinikou Skalica

MIMORIADNE KLAUNIADY 19
AMBULANTNE KLAUNIADY 100

Detska fakultna nemocnica s poliklinikou Bratislava Kramare

N.O.S. 97
Detska fakultna nemocnica s poliklinikou Bratislava Kramare

CIRKUS PACIENTO 10
Klinika detskej hematolégie a onkolégie DFNsP Bratislava

Fakultnd nemocnica Nitra

FIDLIKARA 43
PREZUVKY MAME 24

LIECBA HUMOROM PRE SKOR NARODENYCH 92
Seniorville Jablonové

Seniorcentrum Staré Mesto; Paulinyho a ZOS Vajanského nab.

Klinika geriatrie, UN Bratislava — Nemocnica akad. L. Dérera

Domov jesene Zivota, Hanulova, Bratislava

Domov seniorov Charitas, Bratislava

DSS a ZpS Kastiel, Stupava

1

KOS PLNY HUMORU




Osemclenny stredoslovensky tim zdravotnych klau-
nov zvysil pocet pravidelnych ndvstev v Nemocnici
s poliklinikou v Brezne a vo V3eobecnej nemocnici

v Ziari nad Hronom. Od augusta bol ako novinka po
prvykréat uvedeny v DFNsP Banskej Bystrici program
N.O.S. - Na operacnu salu —, ktory sa i tu stretol

s vybornym ohlasom. Specialitou regiénu je rozvese-
[ovanie detskych pacientov s problémami dychacich
ciest pocas terapie v Bystrianskej jaskyni. Zoznam
zariadenf seniorov, kde klauni prinasaju Liecbu
humorom, bol v méji rozsireny o Domov déchodcov
v Kremnici. Specializovany tim lekarov a zdravot-
nickeho persondlu, ktory tvoria sestricky Bylinka,
Bodka, Paula Prdelkovd a Tableta Popletend,
doktorky Valéria Vyvalend a Frcka Strelend s dok-
tormi Ondrejom Gipsom a Medicinu§om nelinavne
pracuju aj na vlastnom zdokonalovan. Ich tréningo-
vy program nikdy nekon¢i a pravidelne sa vzdelavaju,
aby ich préca bola na ¢o najvy3Sej umeleckej trovni
a mohli tak dspesne plnit poslanie ,,prindsat smiech
do nemocnic*“.

12



@ Bystra ZDRAVOTNE KLAUNIADY
Slovenska B p < . p .
Oetupea @ Brezno Detska fakultna nemocnica Banska Bystrica
Banskd Bystrica Nemocnica s poliklinikou Brezno

Kremnica @ Revica
@ Kovatovd giﬁava Veobecnd nemocnica Rimavska Sobota, Svet zdravia
;‘iar nad?roz:::n Psychiatricka nemocnica prof. Matulaya Kremnica
Nemocnica s poliklinikou, Reviica
Rimavskd Sobota @ Nemocnica Zvolen
¢ @ Nemocnica s poliklinikou sv. Barbory RoZnava, Svet zdravia

@
@ Levice

Specializovany lie¢ebny tistav Marina, Kovacova
Véeobecna nemocnica Ziar nad Hronom, Svet zdravia
Nemocnica s poliklinikou, Levice

Prirodné jédové kipele Ciz

MIMORIADNE KLAUNIADY

AMBULANTNE KLAUNIADY
Detska fakultnd nemocnica Banska Bystrica

N.O.S.
Detskd fakultnd nemocnica Banska Bystrica

CIRKUS PACIENTO

Specializovany lie¢ebny tstav Marina, Kovacova
Psychiatrickd nemocnica prof. Matulaya Kremnica

Klinika ped. onkolégie a hematolégie SZU, DFNsP Banska
Bystrica

FIDLIKARA 5
PREZUVKY MAME 1

LIECBA HUMOROM PRE SKOR NARODENYCH 7
Nemochnica s poliklinikou, Geriatrické oddelenie, Kremnica

KOS PLNY HUMORU
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Severoslovensky tim 11 zdravotnych klaunoy,
ktorych rady rozsirila dal3ia klaunka Bambula, aj

v tomto roku rozveselil stovky malych i velkych
pacientov. Zasluzilo sa o to celé kolégium klaun-
skych doktorov a sestric¢iek, medzi nimi doktori Ivan
Majdk, Stresser, Capko, Fifipierko, Quido Bublani-
na aj EvZen Kyvl, za vydatnej asistencie sestriciek
Krvinky Obehovej a Endorfiny Skiimavej a pod
taktovkou pedantnej primdrky De Mencie. Svoj
jubilejny 10. rok posobenia severoslovenski klauni
osldavili pracou. Pocet klaunidd sa v regiéne zinten-
zivnil a od maja klauni odstartovali pravidelné pon-
delkové ambulatné klauniddy na Detskej poliklinike
FNsP v Ziline. Zvy3il sa tieZ pocet navitev v ramci
programu Lie¢ba humorom pre seniorov v Zariadenf
pre seniorov v Dolnom Kubine a v Harménii v Ziline.
Miestni experti na humor si neustéle zlep3uju svoju
profesiondlnu troven, krasu domyselnych kostymoyv,
rozvijaju klaunsky charakter a partnerskd spolupra-
cu, aby sa ich navstevy stali pre vietkych pacientov
radostou a sviatkom.
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@@ Cadca
Py Teplicka nad
@ @Véhom @ Dolny Kubin
50 Vratk:
Zilina @ Y
@

@ Martin

Povazskd Bystrica

Liptovsky Mikulas
RuZomberok @ Hfgggiky

Turcianske @ Zelezno

@ Trencin @ Teplice

Banovce 0 Bojnice
nad Bebravou

ZDRAVOTNE KLAUNIADY
Fakultna nemocnica s poliklinikou Zilina

Nemocnica s poliklinikou PovaZzska Bystrica

Fakultnd nemocnica Trencin

Univerzitnd nemocnica Martin

Liptovska nemocnica MUDr. I. Stodolu Liptovsky Mikulas

Dolnooravskd nemocnica MUDr. L. N. Jégého Dolny Kubin

Kysucka nemocnica s poliklinikou Cadca

Nemocnica Banovce - 3. sikromnd nemocnica

Nemocnica s poliklinikou Prievidza so sidlom v Bojniciach

Ustrednd vojenska nemocnica SNP RuZomberok

MIMORIADNE KLAUNIADY

AMBULANTNE KLAUNIADY
Fakultna nemocnica s poliklinikou Zilina

CIRKUS PACIENTO
Univerzitnd nemocnica Martin

FIDLIKARA

PREZUVKY MAME

LIECBA HUMOROM PRE SKOR NARODENYCH
Nemocnica Banovce nad Bebravou

Zariadenie pre seniorov a DSS Dolny Kubin

Zariadenie pre seniorov a DSS Zilina
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Rok 2016 sa zapiSe do histérie vychodoslovenského
timu zdravotnych klaunov ako dal3i mimoriadne
uspesny. Dvandstclenny tim do svojej rodiny prijal
novu klaunku - sestri¢ku Naruby, zintenzivnili sa
navstevy v ramci uz fungujdcich programov a k nim
pribudli nové klauniady v Detskej psychiatrickej
lieCebni v Hrani, v Lie¢ebno-vychovnom sanatériu

v Barci a v organizacii Lux v KoSiciach. Program Liec-
ba humorom pre skdr narodenych prina3aju klauni
od leta castejSie do centra Harménia v PreSove-
-Cemjate. Klauni neustdle brusia svoj komedialny
talent, herecku profesionalitu, hudobné vzdelanie

a umenie improvizdcie, rovnako ako nezabudaju na
pestovanie schopnosti empatie, trpezlivost a ludsky
rozmer. O tom vietkom vds s radostou kedykolvek
presvedci zohrany tim sestriciek Vydarenej, Skii-
mavky, Ihlicky, Amnézie, Mandle a Sviznej, ¢i asis-
tent Blska pomdhajiici doktorom Citrénovi, Motoro-
vi, Harmancekovi a samozrejme Dodovi Cikajovi.
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@ @ svidnik

Stara Luboviia Bardejov

Dolny Smokovec
Kezmarok

oPOprad @ Levoca OO Pregov @ snina
a Humenné
Spisska Nova Ves @ vranov nad Toplou

@ Krompachy %I\/\ichalovce
@? KoSice

@ Barca @ Trebisov
@ Hran

ZDRAVOTNE KLAUNIADY 441
Fakultnd nemocnica s poliklinikou J. A. Reimana PreSov

Detska fakultnd nemocnica KoSice

Univerzitnd nemocnica L. Pasteura KoSice

Nemocnica s poliklinikou Poprad

Nemocnica s poliklinikou $. Kukuru Michalovce, Svet zdravia

Nemocnica s poliklinikou Spisska Nova Ves, Svet zdravia

VSeobecna nemocnica s poliklinikou Levoca

Nemocnica s poliklinikou sv. Jakuba Bardejov

Nemocnica A. Letia Humenné, Svet zdravia

Nemocnica s poliklinikou TrebiSov, Svet zdravia

Srobérov tistav DTaRCH Dolny Smokovec

MIMORIADNE KLAUNIADY 30

AMBULANTNE KLAUNIADY 50
Fakultna nemocnica s poliklinikou J. A. Reimana PreSov

CIRKUS PACIENTO
Srobérov tstav DTaRCH Dolny Smokovec

Detskd psychiatricka lie¢ebnia, n.o. Hran

Liecebno-vychovné sanatérium KoSice - Barca

FIDLIKARA

PREZUVKY MAME

LIECBA HUMOROM PRE SKOR NARODENYCH 37
Domov seniorov Cemijata, PreSov

Zariadenie pre seniorov, Michalovce
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78,80 %

Vyrocna sprava za rok 2016 bude zverejnend na nasej
webovej stranke po schvaleni spravnou radou a po
uskutoc¢neni ro¢ného auditu v 1. polroku roku 2017.

ctors v Cislach

POCET KLAUNIAD A PROGRAMOV
0.z. CERVENY NOS CLOWNDOCTORS
V ROKU 2016

. Pravidelné klauniady pre deti 2002
. Klauniady pre seniorov 178
N.O.S. — Na operacnu salu 115

Ostatné programy 223

PREHLAD PRiJMOV
0.z. CERVENY NOS CLOWNDOCTORS
V ROKU 2016

78,80 % individualni darcovia

19,23 % prispevky z 2% z dani
1,01 % firemni darcovia

0,81 % iné (bank. uroky a pod.)

0,15 % granty

Aj v roku 2016 mali najvacsi podiel na financovani
projektu dary od individualnych darcov. Vdaka vam
vsetkym sa okrem pravidelnych navstev deti ¢i seniorov,
mohli uskutocnit aj nase $pecidlne programy. Na zrea-
lizovanie programu Fidlikara sme pouZili aj prostriedky
z grantu EU a Vy$ehradského fondu, na mimoriadne
navstevy seniorov prostriedky z Nadacného fondu EPH.
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TRVALOU

OPAKOVA-
e A;:')AY.TS‘?SUI e JEDNORAZOVYM NYM DAROM
DAROM FIREMNYM
DARCOVSTVOM
DAROVAle’M
2% Z VASICH E S =
DANI POMAHATE ROZZIARIT
SMIECHOM TVARE
MALYCH AJ VELKYCH
PACIENTOV
V NEMOCNICIACH!
DAKUJEME!

darcek e-kniha na stiahnutie

www.cervenynos.sk
- viac informacii o formach podpory a vyuziti vasich darov
- pribehy deti z nemocnic a profily zdravotnych klaunov
- prehladny plan zdravotnych klauniad
- veselé a zaujimavé videa



ENY N Kam prinasate radost a smiech

@ detské oddelenia nemocnic a lie¢ebnych zariadeni

@ zariadenia pre seniorov

@ mimoriadne klauniady

@@ Cadca
Tepli¢ka nad

;, &Ovéhom @_Dolny Kubin

- Zilina @Yritky

@ @ svidnik

Stara Luboviia Bardejov

Liptovsky Mikulas Dolny Smokovec

Povaigi Bystrf‘ca Martin Rgomberok @ hi?;ggiky OPopralffgaLrgboEa 00 Preov @ snina
Tur&ianske @ Zelezno 4 6 T 3 Humenné
@ Trencin @ Teplice @ Bystra ‘ Spidska Nova Ves - ' @ vranoy nad Toplou. |
Banovce @ Bojﬁice @ EhogénSké @ Brezno @ Krompachy” 1 - %Michalovce
@ skalica nad Bebravou ‘ . @ Banska Bystrica . Q@ Kogice
@ rf.rng)‘i/iiéov;;i @ Revusa ow @ Barca @ Trebisov
» @ @ 2zvolen RoZhava

Pie¥tan . .
C |esta\nk\ _Topoltany Ziar nad Hronom @ Hran
@ Malacky'~0 Budmerice
OJabIono\t‘é0 Trnava
OStupavai\ . @Nitra
@ Pezinok @
@ " @ Galanta

ratislava

Rimavskd Sobota @

Cir @

a

Nové Zamky

@ Dunajské Streda

Kliknutim na cervené tlacidlo
na naSom webe mézete velmi
jednoducho darovat online.

Ob¢ianske zdruzenie CERVENY NOS Clowndoctors Viac informacii najdete na: Www.cervenynos.sk
Sidlo: Klemensova 6, 811 09 Bratislava 1
Adresa kancelarie: Udolna 15, 811 02 Bratislava

Telefén: 02/43 42 80 88, R
Email: info@cervenynos.sk YouQllli[3



