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Ob¢ianske zdruzenie Cerveny Nos Clowndoc-
tors je neziskova organizacia s celostatnym
pbsobenim, ktora prina$a humor a radost hos-
pitalizovanym detom, geriatrickym pacientom
a kazdému, kto to potrebuje v rdmci zdravot-
nictva. Prispievame tak k zlepSeniu ich psychic-
kého a tym i celkového zdravotného stavu, a to
prostrednictvom Specidlne vyskolenych zdra-
votnych klaunov a suvisiacich programov. Nasi
zdravotni klauni formou humoru odputavaju
malych i velkych pacientov od strachu, napatia
a od uzkosti spojenej nielen s liecbou, ale aj

z neznameho nemocni¢ného prostredia.

€o nové sa nam podarilo v roku 2013? Vda-

ka nasim darcom vzrastol pocet pravidelne
navstevovanych nemocnicnych zariadeni, a tak
sme zvysili pocet navstev na viac ako 140 za
mesiac. DIhé ¢akanie na vySetrenie sprijemnuju
zdravotni klauni aj pred detskymi ambulan-
ciami. ,Cirkus Paciento” zavital do detskych
lieCebnych zariadeni so skuto¢nym cirkusovym
stanom. Novy program N.O.S. je sucéastou
predoperacénych priprav malych pacientov.
Vdaka programu Fidlikara sme sa viac priblizili
k hendikepovanym detom. Tim 46 zdravotnych
klaunov tak rozveselil desattisice chorych deti
na celom Slovensku.

Nasa velka vdaka patri vSetkym, ktori sa po-
dielaju na rozddvani radosti tym, ktori to velmi
potrebuju.

t
Tim o.z. Cerveny Nos Clowndoctors |
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6 N.O.S. ™,
39 nemocnic

s - . ‘ 2 liecebné

ibnilikéra , v - e | zariadenia
- - o e SO - 3 1524 navstev nadsenje oy ak a’cn& SPokojnost, a3

89 046 pacientov . Kladng hodnoten;

8 Liecba humorom pre skér narodenych

Pravidelné navstevy (tzv. klauniady)

- - . , , ev s . 3 P a{ By X
.. . ) ‘)" X ' chorych deti v nemocniénych zariade- Stret/{ klaunoy Po prvgkrar) ¢ I'tie, &
K6S plny hu_m_oru > { . niach st hlavnym programom zdruZenia. Do ako aj od lekgpp, a sestrigion e rodizo,
i W - . . . o nemocnic chodia klauni vzdy vo dvojiciach. Zdravotna Zdravotni k/“““"jednozym ie ’ ktorg“" Vasi
kT , . klauniada trva tri az Styri hodiny. Zac¢ina sa konzul- pPracu s degpi o . cne ulahyjy
10-11 Medzinarodna spolupraca . . Y Y : CEL, najmma ak iy 0 od o
tdciou o psychickom a zdravotnom stave pacientov Pozornost;, napr. pri i oapitanie
s oSetrujucim personalom, dezinfekciou ruk a rekvizit. /ESt/'Vgch Zékrokoch ,ereWgch a bo -
- Difam

Klauni navstevuju deti priamo v nemocnic¢nych izbach. 5a nage det/'éky { e Ze nadalej
Zaklopu na dvere a opytaju sa, ¢i mozu ist dalej. For-

: mou humoru pomahaju prekonavat strach pacientov
14 Z klaunského vykazu z rozliénych procedur, vyetreni a lie€ebnych zékrokov,
ktoré musia absolvovat. Veselé situacie, kuzla, pouzitie
réznych rekvizit a hudobnych nastrojov deti vtiahnu
do hry, myslienkovo ich oddelia od choroby, psychickej
nepohody a pozitivne naladia, ¢o je pocas lie¢ebného
procesu velmi dolezité.
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58 navstev
3480 pacientov

Ambulantnéklauniédy

VYROCNA SPRAVA 5@'3
zAROK 2013 - CERVENY N@S

Program
Nleco nay

Od roku 2013 zdravotni klauni navstevuju priestory
pred odbornymi ambulanciami, kde stretdvaju ma-
lych pacientov v sprievode ich rodicov a blizkych. Cas
cakania na odborné vysetrenie, ambulantny zakrok,
alebo iné zdravotné Ukony je ¢asto predizeny poci-
tom nudy, strachu z prostredia, alebo Unavy z choro-
by. Zdravotni klauni svojou pritomnostou a humor-
nymi situaciami Sitymi na mieru tymto priestorom,
menia naladu deti a ich rodicov. Neraz sa stane,

Ze vstupuju aj za dvere ambulancii, ked'su k tomu
vyzvani lekarmi alebo oSetrujucim personalom, ktori
usudia, Ze ,,humorna asistencia”“ zdravotnych klau-
nov pomoze urychlit a efektivnejsie vykonat zdravot-
ny Gkon pri dietati, ktoré je mimoriadne ustrachané.

Cim viac smiechu, tym lepsie. Zdravotné klauniady
v ramci programu Nieco naviac su uréené pre men-
Sie nemocnice, ktoré zdravotni klauni navstevuju
niekolkokrat do roka. Mali pacienti tychto nemoc-
nic sa tesia Specidlnej ndvsteve klaunoy, ktord ich
vytrhne zo stereotypu a navodi dobru naladu.

7 nemocnic
14 navstev
213 pacientov
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' Cirkus Paciento- |

Je tyzdnovy program uréeny predovsetkym pre dlho-
dobo chorych pacientov. Hlavnym poslanim progra-
mu je vzbudit u malych pacientov zaujem o Zivot,

o akukolvek zmysluplnu aktivitu, ktora je dolezi-

tou sucastou celkového lie¢ebného procesu. Pocas
tyzdna sa zdravotni klauni delia s detmi, ktorym to
zdravotny stav dovoluje, o Cast svojich schopnosti

z oblasti kuzlenia, Zonglovania, tanca, hudby a pou-
Zivania rozliénych magickych rekvizit, teda o umenie
rozdavat Usmev. Program na konci tyzdna vyvrcho-

li sldvnostnym ,,cirkusovym vystupenim®, pocas
ktorého mozu mali pacienti predviest svoje novo
nadobudnuté zru¢nosti rodi¢om, ostatnym detom

a zdravotnickemu personalu.
V roku 2013 deti v lieCebnych
zariadeniach objavovali svoj
skryty talent pre cirkusové
umenie v skuto¢nom cirku-
sovom stane.

7 Cirkusov
Paciento
345 pacientov

Klauni dokdzali niedo dZasné, faro so Sat-
kami a vystipenie pred vietkgmi detmi bol
vgborng ndpad! Pacientka Mika sa ,,prebudila“,
dostala jedineéni Sancu byt hviezdou, stat na
Javisku... Vinimam to ako velkyg pozitivny posun
v jej vnitornom svete, psychicky a emociondl-
ne ju to 100% podporilo. Vd'aka klaunom sme

nadli d'alSie umelecké médium, ako s Mitkou
pracovat.

Myslim, Ze nasa Miska je prikladom pre ingch
pacientov, preco je dobré vyuZivat humor, di-
vadlo a iné umelecké pristupy.

Klauni mozu byt hedi na svoju précu :-)
S pozdravom

Mgr. Zuzana Kristinova,
klinicka psychologi¢ka KDHaO DFNsP Bratislava
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Je Specialny program predvianoc¢nej klauniady.

Zdravotni klauni vstupuji do nemocnicnych izieb Tento gpecialny program je venovany siakom zék-
v sprievode slacikového kvarteta a anjela. Spolo¢ne ladnych £kal. Potas netradi¢nej vyucovacej hodiny
prinasaju detom neopakovatelnu zazra¢nu atmosfé- v pritomnosti skiiseného zachranara, zdravotnej
ru viano¢nych sviatkov. Mali pacienti sa zapajaju do sestry a zdravotnych klaunov sa iaci zabavnou
veselého pribehu spojeného s koledami, zdobenim formou ucia, ako poskytnut prvi pomoc zrane-
stromceka a vytizenym darcekom. V izbach a na nému. Dozvedia sa, ako zavolat zachrann sluzbu
chodbdch oddeleni sa rozozvucia téony zndmych a ako sa postarat o zraneného, kym pomoc pride.
melddii, vy€aria Usmev na tvarach pacientov, rodi¢ov Zdravotni klauni svojou hranou neznalostou

a zdravotnickeho personalu a aspon na kratku chvilu a gkolackymi chybami upozorfiujd na to, €o sa
vnesu hrejivy pocit nadchadzajucich sviatkov. Netra- nem4 robit, aby potom profesionali defom pove-

di¢nd ndvsteva je uréena pre deti leziace prevazne dali a ukdzali, ako spravne prvi pomoc poskytnut.
na onkologickych oddeleniach velkych nemocnic na

celom Slovensku.

12 navstev

4 navstevy 490 ziakov

69 pacientov

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Nasi klauni priniesli na detské oddelenia program
,Na operacnt salu” (N.O.S.) - alebo Intervencia
humorom pri priprave na chirurgicky zakrok. Po Spe-
cidlnom skoleni sme spustili tento pilotny program
na Klinike detskej chirurgie v Bratislave, kde denne
vykondvaju mnoZstvo planovanych ¢i akdtnych
operacii. Zdravotni klauni malych pacientov pred
operaciou odputaju od bolesti, Uzkosti a svojim hu-
morom navodia psychickd poho-
du, ktord je pred chirurgickym
zakrokom velmi potrebna.

Vo chvili, ked' deti zostavaju

na sdle, klauni sa venuju

ich rodicom a blizkym.

9 navstev
108 pacientov

Po konzultécii s persondlom sa polas
doobedia venujem detom v izbdch. Neve -
dia, kedy ich budd odvazat na operatni sdlu,
preto je pre malgch pacientov a rodifov daka-
nie o to horsie a zdlhavejsie. Mnohé deti maju
hrbzu z toho, Ze sa na sdle zobudia. Snazim sa
S nimi rozohrat humorné situdcie, aby preko-
nali strach zo zékroku. Boja sa nielen samotnef
operdcie, ale aj vel'kého vgtahu a chodby pred

operaénou sdlou. Spominam si na chlapca,
ktorg bol vo vel'kom strese a odmietal akikol’-
vek komunikaciu. Ked’ som spomenul futbal,
celg oZil, cestou po chodbe swe si zadali kopat
imagindrnu loptu a nakoniec k operadne;j sile
doslova bezal. ©

Doktor Karol Zinéica, zdravotny klaun
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Fidlikara je Specialny interaktivny program
pre deti s kombinovanym postihnutim. akti
Jeho zmyslom je priniest hendikepova- tvngeh deti ki,
nym detom nové radostné vnemy pomo-
cou hudby, zaujat ich pozornost a nad-
viazat s nimi kontakt. Jednoduchy pribeh
s hudbou a malom rekvizit sa stretdva
u deti a ich pedagdgov s velmi pozitiv-
nym ohlasom. l‘:ff"‘" Prejavom det Vtipne oy
) VYUSie

m‘::";:"s‘?t\’af do predstavenis , di:‘:’:;i th

uacie. Usm an-
dospelgeh g, zosta

/ v
klaunoy, Virelo odpo gote diho Po odchod,

6 navstev ridam \iethgpn

66 Ziakov _ PaedDr. Rastislay, Brtkovs, Php,
MOMisikova, Bratigtayg

N
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87 navstev
Ja, ako ulitelka Olga Havranova spolu
s kolegami Pepanom, Antonom, Dorotkou &i
Frantiskom pravidelne prosime seniorov o radu

@ SenIorov‘
snaZime sa rozosmiat ich rbznymi prihodami

h u m O ro m a situdciami alebo aspoX na chvil'u ich pri-

viest na iné myslienky. Seniori zboziuji hudbu

" [e SkOI’ Nna rOde nyCh i a spev. Je to nddherng pocit, ked’ idete naviti-

vit babicku, ktord vébec nevidi a vel'mi slabo
poluje. Ale ked’ sa k nej zohneme, poriadne

>

hlasno ju pozdravime a do uska Jej spieva-
Cielom programu je systematicky tréning pamati me niam, ok?/(i L.e\{oéi”, rodevv\/a’ vgcb\odm.iarkav
seniorov, oZivenie vzajomnej komunikacie pomocou spieva s nami, co jej hrdlo stali. Lebo to Jje nasa
humoru a preladenie psychiky pacientov na pozitivnu spolocnd reé. Privodzene, u niektorgch u¥ vek
vinu aj vdaka hudbe. Tento program sa od klauniady pre a choroba natol’ko pokrolili, e nasimi jedingmi
deti v mnohom lisi. Klauni absolvuju Specialne Skolenie, prostriedkami, ako sa k nim dostat, si hudba,
maju iné mena a pristup k seniorom je prispbsobeny ich pohladenie &i chytenie za ruku. Kazdg krok,
veku. Zaujem a pozornost prebudza v pacientoch chut kazdy detail, ktorg mégeme urobit preto, aby
Zit a odhodlanie bojovat s chorobami. Nemusi to byt sa minimdlne v ten dei citili o trosku lepsie, za
smiech, staci Usmev, podrzanie za ruku alebo vypocutie to stoji.
Zivotného pribehu. Klaunsky nos umoziiuje atmosféru ’ ) ,
odlahéit a vniest do nej novy pohlad. Olga Havranova, zdravotna klaunka




VYROCNA SPRAVA 5@5
zAROK 2013 - CERVENY N@S

5 ndvstev
345 kosov

'Cervené nosy sa opat postarali
pacientom o dobri ndladu, o prijali
vsetei s vd'akou a radostoy, Sme
— - r:aflz, Ze klaundoktori myslia aj na
KOS p | ny h u m O r u tazko chorgch dospelgch a e sa tato
vydarend akeia po roku zopakovala.
Stretnutie so zdravotngmi kiaun -

wmi pritom poteilo aj zdravotnicky
persondl.

Humor je doleZity i na oddeleniach pre dospelych
pacientov. Precitat si nieco veselé, objavit liek Hu-
morin, presmerovat myslienky na ldstenie krizoviek, .

to zlep$i naladu a sprijemni pobyt v nemocnici Zé":'UDr.vNataha gtec°"ér

mnohym pacientom. Ciefom programu je, aby kose stupkyfia prednostu Kliniky hematologie
rozdavali zdravotné sestry podla zaujmu a zdravot-
ného stavu pacienta. Vacsinou ide o vazne chorych
pacientov, pre ktorych su tieto darceky milym
duskom radosti. Tento projekt realizujeme s financ-

nou podporou spolo¢nosti B. Braun. .

a onkohematolégie Univerzitnej nemocnice
L. Pasteura Kogice

9
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CERVENY NOS Clowndoctors je partnerom stres-
nej organizacie RED NOSES CLOWNDOCTORS
International (RNI*). V rdmci tohto partnerstva
sa okrem iného nasi zdravotni klauni maju moz-
nost vzdelavat v Medzinarodnej $kole humoru vo
Viedni, kde si zlepsuju ¢i rozsiruju svoj umelecky
repertoar pod vedenim medzinarodnych lektorov
napr. v pantomime, improvizacii, hudbe, speve (i
babkoherectve.

Pod zastitou partnerstva vznikol minuly rok pro-
jekt pod ndzvom Emergency Smile. V roku 2013
sme spolu s dalSimi dvoma partnerskymi organi-

spolupraca

-~

@
RED N@SES

CLOWNDOCTORS

International

zaciami vyslali svojich zastupcov a zastupkyne na
priekopnicku cestu do Kamerunu. Krizovy inter-
vencny tim RNI uskutocnil prvd misiu spoloéne

s Lekarmi bez hranic v meste Akonolinga v Ka-
merune. Traja zdravotni klauni tak stravili spolu
18 dni s detmi a dospelymi, ktori trpia tazkym
tropickym ochorenim Buruli. Liecba tejto boles-
tivej choroby moze trvat az 16 mesiacov a je na-
ro¢né ju zvladnut tiez po psychickej stranke. O to
dolezitejsie je priniest tymto prevazne mladym
pacientom Usmev a radost.
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* Partner RED NOSES International

s klaunskymi organizaciami v:

Ceska republika, Chorvatsko, Litva,

Madarsko, Nemecko, Novy Zéland, ~ ..es=*"""""
Gzemie Palestiny, Polsko,

Ceska republika, Slovensko,

Slovinsko

www.rednoses.eu




Program

ZDRAVOTNE KLAUNIADY

Pocet

Detska fakultnd nemocnica KoSice 180 Nemocnica s poliklinikou Stefana Kukuru
Detska fakultnd nemocnica s poliklinikou Michalovce 11
a Narodny ustav srdcovych a cievnych choréb Nemocnica s poliklinikou Trebisov 11
Bratislava-Kramare 354 Nemochica Zvolen 23
Detska fakultna nemocnica s poliklinikou Nemochnice s poliklinikami n. o. prevadzka
Banskd Bystrica 94 zdravotnickeho zariadenia Levice 10
Dolnooravska nemocnica s poliklinikou Nemochnice s poliklinikami n. o. prevédzka
L. N. Jégého Dolny Kubin 12 zdravotnickeho zariadenia Topol¢any 12
Fakultna nemocnica Nitra 41 Specializovany lietebny ustav Marina &. p.
Fakultna nemocnica s poliklinikou J. A. Reimana Kovacova 19
PreSov 93 Srobarov Ustav DTaRCH 12
Fakultna nemocnica s poliklinikou Nové Zamky 22 Univerzitna nemocnica Bratislava - Nemocnica
Fakultna nemocnica Trencin 46 Ruzinov 42
Fakultna nemocnica Trnava 22 Univerzitnd nemocnica Bratislava - Nemocnica
Fakultna nemocnica s poliklinikou Zilina 89 sv. Cyrila a Metoda 47
Kysucka nemocnica s poliklinikou Cadca 11 Univerzitna nemocnica L. Pasteura Kosice 44
Nemocnica A. Wintera Piestany 10 Univerzitna nemocnica Martin 40
Nemocnica A. Lefia Humenné, n. o. 11 Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok 11
Nemocnica Banovce — 3. sikromna nemocnica 11 Vseobecna nemocnica Komarno 26
Nemocnica Poprad 25 VSeobecna nemocnica Rimavskd Sobota 45
Nemocnica s poliklinikou Brezno 13 VSeobecna nemocnica s poliklinikou Levoca 10
Nemocnica s poliklinikou Dunajska Streda 11 Vseobecna nemocnica s poliklinikou Luc¢enec 2
Nemocnica s poliklinikou Liptovsky Mikulas 22
AMBULANTNE KLAUNIADY
P h |, d 7 vt DFNsP Bratislava 58
re a n aVS ev NIECO NAVIAC 14

‘ —— - Lubovnianska nemocnica Stard Lubovna 2
Nemocnica s poliklinikou Povazska Bystrica 24 Nemocnica arm. gen. L. Svobodu Svidnik 2
Nemocnica s poliklinikou Prievidza so sidlom Nemocnica Dr. Vojtecha Alexandra KeZzmarok 2
v Bojniciach 11 Nemocnica s poliklinikou Revuca 2
Nemocnica s poliklinikou Skalica 11 Nemocnica Snina 2
Nemocnica s poliklinikou Spisska Nova Ves 12 Vranovskd nemocnica Vranov nad Toplou 3
Nemocnica s poliklinikou sv. Barbory Rozrava 11 Véeobecnd nemocnica Ziar nad Hronom 1
Nemocnica s poliklinikou sv. Jakuba Bardejov 11
Nemocnica s poliklinikou sv. Lukdsa Galanta 12

12
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MIMORIADNE KLAUNIADY

CIRKUS PACIENTO 35
Il Psychiatricka klinika, UN L. Pasteura KoSice : 5
Klinika detskej hematoldgie a onkoldgie, :

DFNSP Bratislava Bag Nos. o

.
®e

.
.
®®cccesn

Klinika detskej psychiatrie LF UK a DFNsP 5 DFNsP Bratislava 9

Klinika pediatrickej onkoldgie a hematolégie

SZU, DFNsP Banska Bystrica 5 LIECBA HUMOROM PRE SKOR NARODENYCH | 87

Prirodné jédové kupele Ciz, a. s. 5 Domov seniorov Cemjata, Pregov 12

Specializovany lie¢ebny Ustav Marina 3. p. Domov seniorov Charitas, Bratislava 26

EOVééOVé 5 Klinika geriatrie, UN Bratislava - Nemocnica

Srobarov Ustav DTaRCH 5 akad. L. Dérera 12
] Seniorville, Jablonové 25

Zariadenie opatrovatelskej sluzby, Paulinyho, ~ :

Klinika detskej hematoldgie a onkolégie, Bratislava P12

DFNsP Bratislava 1

Klinika pediatrickej onkoldgie a hematolégie KOS PLNY HUMORU

SZU, DFNsP Ba?ské Bystrica 1 Klinika hematoldgie a onkohematoldgie,

Pediatria, NsP Zilina 1 UN L. Pasteura Kogice 1

Oddelenie detskej onkoldgie a hematoldgie, Klinika pneumoldgie a ftizeoldgie I, Oddelenie

DFNsP Kosice 1 klinickej onkoldgie, UN Ruzinov Bratislava 1

Oddelenie klinickej onkoldgie a radiacnej

MALY ZACHRANAR 12 onkoldgie, FNsP Zilina 1

$z8 s MS Karpatska, Bratislava 1 Oddelenie radioterapie a klinickej onkoldgie,

ZS a MS UL. sv. Gorazda, Zilina 2 FN Nitra 1

ZS a MS Diviaky nad Nitricou 2 Interna onkologicka klinika OUSA a TU, :

7S a MS Svinia 1 Onkologicky Ustav sv. Alzbety Bratislava 1

ZS Medzilaboreckd, Bratislava 1

25 Nitrianske Rudno 2

ZS Pri Podluzianke, Levice 2

ZS Fricovce 1

SMS Misikova, Bratislava 3

$Z8 a MS Zehrianska, Bratislava 3

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000:000000000000¢ vececcccccccccel

13

.
)
.
.
)

.
.

.

.

.



Datum: 12. 11. 2013, Miesto: DFNsP Bratislava
Zdravotni klauni: Doktorka Dialyza Odmerand a sestricka Gvendolina Vygumovana

S kolegynou, sestric¢kou Gvendolinou Vygumovanou, sa chystadme na navstevu dvoch
star$ich dievcCat. Kristina a Silvia sU sestrickou opisané ako ,zlaté baby"“, kto-
ré budtd rady. Velmi si v3ak nepokecame. Nebudeme hovorit o vztahoch, péarty, ani
o dals$ich Zivotnych prijemnostiach. Vlastne nebudeme hovorit vébec. Baby slabo
pocuja.

Vojdeme do izby, naznac¢ime, ¢i smieme dalej. Sme vpustené. Gvendolina je ako vzdy
nadmerne nads$ena, puli o¢i na vSetky strany a nadSene mava rukami, ako pride. Oby-
vatelky izby néds sleduji, usmievaju sa. Sestrickino mavanie, velmi triezvo bra-
né doktorkou Dialyzou Odmeranou, za&ina mat jasné kontary. Ta%ko povedat, kde na
to prisla, ale mysli si, Ze je letuSka. Presne naznacuje, kde su Gnikové vychody.
V tom momente je uZ z Dialyzinej ruky lietadlo, ktoré lieta po izbe.

Iste, jednoduché to nebude, nemocniény priestor je plny nebezpeé&nych zakuti. Dve
postele st potiahnuté modrym igelitom, kedZe na nich nikto nespi - to je Upl-
ne jasné more. Ked uz lietadlo priamo klesad ,do mora"“, Gvendolina fukne a ruka sa
opat vznesie do priestoru. Lietadlo chvilu leti, no opat zac¢ina klesat a fuknutim
ho pred havariou zachrani zase Kristina, do hry sa rovnako prirodzene zapdja aj
Silvia.

Lietadlo nakoniec hladko pristadva na sestrickinej kabelke. A vystupuju z neho
cestujuci - bleskovo vylovim z vrecka dva ¢ervené nosy a dvaja cestujuci s obrov-
skymi Cervenymi hlavami na mojich prstoch vychadzaju. Zrejme su eSte dezorientova-
ni ¢asovym posunom, lebo kracaju po Gvendolininych rukéch, po jej hlave, postupne

prechddzajt na Silviu a jej spolubyvajlcu a usddzajli sa im na nosoch. Dievky sa

smeju, Cervené nosy im Ziaria na tvari a na rozluc¢ku nadm mavaju. Bol to dobry let!

Z klaunského vykazu

Elektronicka verzia knihy Malé zazraky,
pribehy zdravotnych klaunov
zdarma na www.cervenynos.sk




Tim zdravotnych klaunov obcianskeho zdruzenia
Cerveny Nos Clowndoctors tvori v sti¢asnosti 46 pro-
fesiondlne vyskolenych umelcov, s osobitym humo-
rom, nevsednou kreativitou, hereckym a hudobnym
nadanim. Do svojich pravidelnych zdravotnych klauni-
ad cerpaju energiu a chut z vlastného Zivota, profe-

sionalnych Uspechov a samozrejme z kazdej spatnej
reakcie, ktoru na svoju pracu zdravotného klauna
dostanu. Aj z tohto dévodu kladieme kazdy rok velky
doraz na systematické a cielavedomé vzdeldvanie

a pripravu zdravotnych klaunov.

Pocas minulého roka sme prijali sedem novych klau-

nov. Nasimi aktivnymi ¢lenmi sa stali po absolvovani

nelahkych vyberovych workshopov a niekolkomesac-
ného umeleckého vycviku.

Rovnako aj na Slovensku sme uskutocnili 3 kreativne
stretnutia zdravotnych klaunov so zameranim na pro-
jekty Cirkus Paciento, pravidelné navstevy pre skor

narodenych a na hru na ukulele. Prebehli aj 3 psycho-
logické supervizie s ciefom poméct zdravotnym klau-
nom vyrovnat sa s tazkymi situaciami pri ich praci.
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V lete sa nasa klaunskd rodina stretla na narod- Tteeenn...
nom workshope v Bojniciach, kde pocas piatich dni
zdravotni klauni pracovali na hereckych a klaunskych
zruénostiach, na svojej muzikalite a spevackych
schopnostiach a absolvovali odbornu prednasku na
tému detskej psychiatrie.

Uspesne sme obnovili a rozsirili $atnik vy$e polovici
zdravotnych klaunov. Vsetci, ktori nasu organizaciu
poznaju, alebo mali moznost stretnit zdravotnych
klaunov v akcii, eviduju a ocenuju osobitd pestrost
klaunskych kostymov a upravenych nemocnicnych
bielych plastov.

Na rozsirenie skusenosti a doplnenie si zazitkov
niekolki nasi zdravotni klauni vycestovali na vymenné
pobyty v rdmci partnerskych organizacii Red No-

ses International. Absolvovali zdravotné klauniady

v Brne, Prahe a na oplatku sme na Slovensku hostili
zdravotné klaunky z Ciech a Madarska.

Som Uprimne rada, Ze vSetka nasa vynalozena ener-
gia udrzat a zvysit kvalitu zdravotnych klauniad sa
nam podarila zuZitkovat, aby sme ¢o najlepsie mohli
plnit nase poslanie.

Marika Kecskésova,
umelecka riaditelka
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Suvaha

! rok 2012} rok 2013

Vykaz ziskov a strat

rok 2012} rok 2013

= : Neobezny majetok 367580 13528: : Prijaté prispevky” 821289 : 1405804 :
% Pohfadavky a finan¢- © 393993: 661249 - Uroky a ostatné vynosy 367 1179
Lo ny majetok : : ©: Naklady na projekt® 547 866: 622425
R Casové rozlidenie 3472:  2446: : prevadzkové naklady 250774 314563
Aktiva celkom 765 046 677222 : Vysledok hospodarenia 79714 119994 :
> Vlastné zdroje 424160: 540083 : :pap 7 prijmov 14 : 816 :
8 : Cudzie zdroje 138727: 35257 '\ysledok hospodarenia | -79728 119178’
© :Vynosy buducich 202158: 101882: :po zdaneni : :
g obdobi : A) Prispevky od fyzickych a pravnickych oséb, od inych organicacii,
: Pasiva celkom 765046 : 677222 zpodieluzaplatenej dane

Audit U¢tovnej zavierky obcianskeho zdruzenia CER-
VENY NOS Clowndoctors k 31.12.2013 uskutoénila
spolo¢nost Ernst & Young Slovakia, spol. s r.0., ktora
dospela k nasledujucemu ndzoru:

,Podla ndsho ndzoru, uctovnd zavierka poskytuje
pravdivy a verny obraz financnej situdcie Spolo¢nosti
k 31. Decembru 2013 a vysledku jej hospoddrenia za
rok konciaci k uvedenému ddatumu v sulade so zdko-
nom o uctovnictve.”

CERVENY NOS Clowndoctors Gétuje v ststave podvoj-
ného uctovnictva. V zmysle zakona o Uctovnictve €.
431/2002 Z.z. sme povinni ¢asovo rozlisovat naklady
a vynosy. Ro¢nd uctovnad zdvierka tvori prilohu k tejto
sprave.

B) Naklady na projekt zahifiaju darceky pre deti, rekvizity, odmeny
a vzdeldvanie zdravotnych klaunov, cestovné do nemocnic, informac-
né materialy pre ¢lenov klubu €N a pod.

Ako sme pouzili prijmy z 2 % dani

CERVENY NOS Clowndoctors, ako prijimatel 2 %

z dani, ma zdkonnu povinnost zverejnit presnu
Specifikaciu pouZzitia prijatého podielu v Obchodnom
vestniku. Specifikacia obsahuje najma vysku, Gcel

a spbsob pouZitia podielu zaplatenej dane. Na aky
Ucel sme pouzili 2 % z dani pocas roku 2013, ndjdete
zverejnené v Obchodnom vestniku ¢. 90/2014 vyda-
nom dria 14.5.2014 pod ¢&islom 5000818 a 5000819

Dakujeme za podporu a spolupracu

Uprimné podakovanie patri predovietkym nasim in-
dividualnym darcom. Vase dary su pre ¢innost nasho
obdianskeho zdruZenia klucové. Nase podakovanie
patri i vSetkym firemnym darcom, ktory poskytli
financné dary, medialne partnerstvo ¢i dary nefinanc-
nej povahy.

Sprava z hospodarenia




Pocet klauniad v jednotlivych rokoch
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Sprava nezavislého auditora s,
Clenskému zhromazdeniu ob&ianskeho zdruzenia CERVENY NOS Clowndoctors: e,

Uskutotnili sme audit prilozenej actovnej zavierky obéianskeho zdruzenia CERVENY NOS
Clowndoctors (,Obgianske zdruZenie"), ktora obsahuje stvahu k 31. decembru 2013, vykaz ziskov
astrat za rok konéiaci k uvedenému datumu, a poznamky, ktoré obsahuju prehfad vyznamnych
uctovnych zasad a tiétovnych metod a dalsie vysvetlujlce informéacie.

Zodpovednost $tatutdrneho orgénu za Gétovnu zavierku

Clenské zhromazdenie obéianskeho zdruZenia je zodpovedné za zostavenie a prezentaciu tejto
G&tovnej zavierky, ktord poskytuje pravdivy a verny obraz v sulade so zakonom o Uctovnictve &.
431/2002 Z.z. v zneni jeho dodatkov {dalej len ,zakon o utovnictve"). a za interné kontroly, ktoré
Statutarny organ povazuje za potrebné na zostavenie Uctovnej zavierky, ktora neobsahuje vyznamné
nespravnosti z dévodu podvodu alebo chyby.

Zodpovednost auditora

Nasou zodpovednostou je vyjadrit nazor na tuto G&tovnl zavierku na zaklade nasho auditu. Audit
sme uskutodnili v stlade s Medzinarodnymi auditorskymi Standardami. Podfa tychto &tandardov
mame dodrziavat etické poziadavky, naplanovat a vykonat audit tak, aby sme ziskali primerané
uistenie, Ze G¢tovna zavierka neobsahuje vyznamné nespravnosti.

Sucastou auditu je uskutognenie postupov na ziskanie auditorskych dokazov o sumach a Udajoch
vykazanych v GStovnej zavierke. Zvolené postupy zavisia od Usudku auditora, vratane postdenia rizik
vyznamnej nespravnosti v G&tovnej zavierke, &i uz v dosledku podvodu alebo chyby. Pri posudzovani
tohto rizika auditor berie do dvahy interné kontroly relevantné pre zostavenie Uétovnej zavierky
Spolonosti, ktora poskytuje pravdivy a verny obraz, aby mohol navrhnat' auditorské postupy vhodné
za danych okolnosti, nie v8ak za G¢elom vyjadrenia nazoru k tginnosti internych kentrol obgianskeho
zdruzenia. Audit dalej zahffia vyhodnotenie vhodnosti pouzitych u&tovnych zasad a uctovnych metod
a primeranosti Utovnych odhadov, ktoré urobil Statutdrny organ, ako aj vyhodnotenie celkovej
prezentacie Gctovnej zavierky.

Sme presvedteni, Zze auditorské dokazy, ktoré sme ziskali, poskytuju dostatoény a primerany zaklad
pre nas nazor.

Nézor

Podla nasho nazoru, G¢tovna zavierka poskytuje pravdivy averny obraz financnej situacie
Spolognosti k 31. decembru 2013 a vysledku jej hospodarenia za rok kongiaci k uvedenému datumu
v sUlade so zékonom o U&tovnictve.

9. aprila 2014
Bratislava, Siovenska republika
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Obéianske zdruzenie Cerveny Nos Clowndoctors Viac informacii ndjdete na:
Sidlo: Klemensova 6,, 811 09 Bratislava 1 Www-cervenynOS.sk
Adresa kancelarie: Udolna 15, 811 02 Bratislava

Telefén: 02/ 4342 8088, R
email: info@cervenynos.sk \(iT1| Tube [ "Ewitteryy





