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Zdravotni klauni navstevuju deti vo FNsP v Ziline uz 20 rokov

V aprili oslavuje o.z. CERVENY NOS Clowndoctors svoje 22. narodeniny a zaroveri 20 rokov
posobenia vo Fakultnej nemocnici s poliklinikou v Ziline.

Detskych pacientov v Zilinskej nemocnici nav§tevuju profesionalni zdravotni klauni a zdravotné
klaunky z Cerveného nosa uz od roku 2006, aby zahnali smtok a stres malym pacientom,
rodi¢om aj zdravotnickemu personalu.

Pre deti aj dospelych

Zdravotnych klaunov rozdavajlcich radost a smiech mozno stretnut na oddeleniach Pediatrie

a Pediatrickej ortopédie dvakrat do tyzdiia. V janudri rozbehol Cerveny nos na Pediatricke;j
ortopédii aj program Klaunské vecernicky, ktoré od jesene do jari prinaSaju detom prijemnejSie
vecery plné humoru a fantazie. Okrem detskych pacientov navstevuju zdravotni klauni v zZilinskej
nemocnici kazdy mesiac aj seniorov na Oddeleni dlhodobo chorych a raz do roka dospelych
pacientov na Klinickej a radiacnej onkoldgii, aby im do tazkych dni vniesli trocha radosti,
povzbudenie a nadej.

,,Pri prileZitosti 20. vyro&ia pésobenia Cerveného nosa v hasej nemocnici by sme radi vyjadrili
Uprimnu vdaku zdravotnym klaunom za kazdu jednu navstevu, ktora sprijemnila dni nasim
pacientom a kolegom. Oceriujeme profesionalitu, citlivy pristup a energiu, ktoru do svojej prace
zdravotni klauni vkladaju. Ich pritomnost na oddeleniach Zilinskej nemocnice prindsa nielen
usmev a odlahcéenie v ndroénych chvilach, ale aj pocit blizkosti, ludskosti a nadeje,” povedala

v mene nemochnice a pacientov Zuzana Fialova, hovorkyiia FNsP Zilina a doplnila: ,, Nesmierne
nas tesi, Ze méZeme byt stuastou spoloéného pribehu, v ktorom ma radost a empatia svoje
pevné miesto. Pracu celého timu si Uprimne vazZime a verime, Ze naSa spolupraca bude aj
nadalej uspesne pokracovat v duchu dbévery, porozumenia a spolo¢ného ciela pomahat tam, kde
je to najviac potrebné.”

Takmer 100 klauniad v minulom roku

V roku 2025 sa na oddeleniach FNsP Zilina uskutoé&nilo celkovo 97 klaunskych navstev, pricom
vacsinu predstavovali navstevy detskych oddeleni.

,Dvadsatroéna spoluprdca Cerveného nosa so Zilinskou nemocnicou ukazuje, akd déleZits je

v tazkych Zivotnych situaciach ludskost a psychosocidlna podpora pretavena v nasom pripade
do profesiondlneho klaunského umenia. Sme presvedéeni, Ze laskavy klaunsky humor a radost,
ktoré prindSaju zdravotni klauni detskym i dospelym pacientom &i seniorom v DSS prispievaju

k humanizacii zdravotnictva a socidlnej starostlivosti. Dakujeme vedeniu aj zdravotnickemu
personalu Fakultnej nemocnice s poliklinikou v Ziline za dlhoro&nu déveru a te$ime sa na dal$ie
roky spoluprace,” uviedol vykonny riaditel o. z. CERVENY NOS Clowndoctors Milan Sagat.

Kontakt pre média: Martina DobSinska Novomestskd, 0948 00 22 00, Martina.dobsinska@cervenynos.sk






