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CERVENY NOS hrada zdravotnych klaunov a klaunky

Obéianske zdruzenie CERVENY NOS Clowndoctors hfada novych zdravotnych
klaunov a zdravotné klaunky pre regidény severného a vychodného Slovenska.
Uchadzaéi z vychodného Slovenska, aj z okolia Ziliny, Martina, Liptovského
Mikulasa, ¢i Tren¢ina mézu svoje zivotopisy s motivaénymi listami posielat’ do
7.10.2022 na adresu: administrativa@cervenynos.sk.

Podmienkou je vek od 23 do 45 rokov a dobry zdravotny stav. Vitané su
skusenosti z oblasti dramatického umenia, hudobny talent, prirodzeny vfudny vztah k
[udom a humor.

»Profesionalnym zdravotnym klaunom sa méze stat’ kazdy, kto splni podmienky a
prejde trojkolovym vyberovym workshopom. Pocas neho by mal pochopit’ podstatu
klauna, naucit sa pracovat’s jeho charakterom a ukazat, Ze sa neberie prili§ vazne.
Co ale musi brat vazne, je vzdelavanie a préca na sebe samom,” hovori umelecky
riaditel' zdruzenia Pavel Mihalak a dodava: ,Praca profesionalneho zdravotného
klauna je néro&né, ale krasna a napliiajica. Z méjho pohladu véetkému dominuje
naplnajtici pocit z dévania radosti tym, ktori to potrebuji. Je to neskutoéne fudska
profesia.“

Umelecké vzdelanie nie je podmienkou, ale nadanie je potrebné. Z hladiska
osobnosti je dblezité, aby bol zdravotny klaun empaticky, odolny voci stresu a mal
chut rozdavat radost druhym. ,Musi byt schopny nebrat osobne utrpenie pacientov a

ich blizkych. Ale musi im rozumiet,“ vysvetluje umelecky riaditel zdruzenia
a zdravotny klaun Pavel Mihalak.

Vyberové konanie zdravotnych klaunov ma formu workshopu, ktory ma obvykle 3
kola. Pocas nich sa zdravotni klauni ucia a trénuju klaunské zruénosti a pracuju na
klaunskom charaktere. Vyberové workshopy vedie umelecky riaditel v spolupraci s
kou€mi zdruzenia. Na poslednom kole workshopu participuju aj zahranicni lektori z
medzinarodnej organizacie RED NOSES International, ktorej ¢lenom je aj o. z.
CERVENY NOS Clowndoctors.



CERVENY NOS Clowndoctors

Obgianske zdruzenie CERVENY NOS Clowndoctors, ktorého poslanim je prinasat
prostrednictvom klaunského umenia radost a smiech tym, ktori to potrebuju, pésobi na
Slovensku uz 18 rokov. So zdruzenim spolupracuje v sucasnosti vySe 60 profesionalnych
zdravotnych klaunov, ktori pravidelne navstevuju viac ako 50 nemocnic a 31 seniorskych
zariadeni po celom Slovensku. Mesac¢ne zrealizuju vySe 200 zdravotnych klauniad. Ide
najma o pravidelné navstevy chorych deti v nemocniciach a ¢akarfiach ambulancii
odbornych lekarov, ale aj o Specialne programy ako napr. odprevadzanie deti na opera¢nu
salu N.O.S., tyzdnovy program Cirkus Paciento, navstevy deti v paliativnej a dlhodobe;j
intenzivnej domacej starostlivosti pod nazvom Prezuvky mame, &i program Fidlikara
zamerany na tazko znevyhodnené deti v Specialnych Skolach. Zdravotni klauni navstevuju
pravidelne zariadenia pre seniorov v programe Smiech nepozna vek a realizuju aj programy
pre dospelych pacientov.

Kontakt pre média: Martina DobSinska Novomestska, 0948 00 22 00,
martina@cervenynos.sk.



